
L'adesione all'iniziativa ludico-motoria è su base volontaria e 
in quanto tale libera e gratuita, pertanto l'organizzazione e i 
volontari accompagnatori declinano ogni responsabilità per 
danni a persone o cose avvenuti prima, durante, o in 
conseguenza, dell'attività stessa. Consultare il proprio 
medico curante nel caso di dubbi in relazione alle proprie 
condizioni fisiche.

I partecipanti sono tenuti al rispetto del codice della strada, a 
sfruttare i marciapiedi ove presenti e a collaborare con gli 
accompagnatori per una passeggiata divertente e in 
sicurezza.

Consigliato abbigliamento e calzature comode e antipioggia, 
bottiglietta d'acqua, torcia elettrica per le passeggiate serali. 

CALENDARIO 2017 In caso di maltempo le camminate possono essere annullate

Per ulteriori eventuali informazioni:
www.avis.it/ancona

avis.ancona@ospedaliriuniti.marche.it 
     Ancona Cammina

Tramite l’App gratuita ViewRanger GPS puoi inoltre scaricare gli 
itinerari, trovare alcune informazioni sul percorso e percorrere i 

singoli tracciati, con il GPS del tuo dispositivo mobile. 
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Puoi visualizzare l’elenco 
completo dei percorsi 
urbani di Ancona 
Cammina, inquadrando il 
Codice QR a fianco.


